VERKSAMHETSPLAN AR 2019

ALBERT
ungdomsgdrden i Ndrpes

Bakgrund, vision och malgrupp

Foreningen Forebyggarna r.f grundades ar 2002 och &r den ledande
drogférebyggande foreningen i Narpes. Foreningen jobbar med ungdomar i
aldrarna 13-25 ar och deras verksamma punkt ar pa ungdomsgarden Albert som
ligger belaget mitt i Narpes centrum. P3a ungdomsgdrden Albert erbjuder
foreningen ungdomarna en trygg och drogfri plats att umgds pa, dar erbjuder vi
dem meningsfull sysselsattning som hjdlper till att starka deras sjalvkansla,
ansvarstagande och personliga utveckling.



Idag ar lattare an nagonsin for de unga att fa tag pa alkohol och droger, darfor
tycker vi att det ar viktigt att de unga far vara med och ta ansvar. Detta betyder att
vi ar en dynamisk forening dar de unga aktivt far delta, engagera sig och paverka
det som berdr dem. Genom detta bygger vi upp ett fortroende dar vi kan komma
ungdomarna narmare och ge dem information, om bl.a rusmedel, alkohol,
personliga fragor om livet, i forhoppningsvis ratt tid. Vart mal ar att
ungdomsgarden ska vara omtyckt och valbesokt, men ocksa att det fortsattningsvis
ska fa vara en trygg plattform for méten mellan saval ungdomar och vuxna som for
moten mellan olika kulturer.

Integrationsarbete

Narpes ar en stad med invanare av manga olika nationaliteter. Vi har nu ocksa, som
manga andra kommuner i Finland, asylsékande flyktingar boende ibland oss. Anda
sedan 90-talet har Narpes tagit emot flyktingar och arbetskraftsinvandrare. |
dagens lage bor det mer an 40 nationaliteter i staden. Féreningen jobbar darfoér
med ungdomar fran manga olika kulturer eftersom manga av ungdomsgardens
besdkare har invandrarbakgrund. Vi i foreningen ser ett fortsatt behov av att
arbeta for att minska klyftorna mellan invandrare och infodda ungdomar. Genom
var ungdomsgard vill vi skapa meningsfulla och brobyggande aktiviteter sa att alla
kulturer kan vaxa och integreras. Vi tycker det har varit gladjande att se hur
integreringen har utvecklats i positiv bemarkelse pa var ungdomsgard.

OPPETTIDER

Onsdagar ki 18-21
Fredagar kil 19-23
Lordagar kI 19-23




Oppettider & Aktiviteter

Ungdomsgarden har Oppet tre kvallar i veckan onsdag, fredag och loérdag. Vi
forsdker i man om mojlighet att pricka in nagon liten aktivitet varje vecka. Detta
behover inte alltid vara ndgon stor aktivitet utan det kan vara t.ex filmkvall,
matlagning, pyssel, temakvall, féreldsning, open stage eller fragesport. Vi vill garna
att ungdomarna sjalva kommer med idéer och utifran det satter vi aktiviteterna.
Under kvallens gang tar vi ocksa upp olika aktuella teman och uppmuntrar till
diskussioner och stallningstaganden i olika fragor. Under sport-, host- och julloven
har ungdomsgarden 6ppet enligt de resurser som finns.

Lokal

Foreningen hyr en lokal i Narpes centrum av en privatperson. Utrymmena omfattar
ca 240 m2 i tva plan. Pa 6vre vaningen finns ett café, kontorshérna, spel och en
6ppen scen med tillhérande ljud- och ljusutrustning, ypperlig fér mindre
framtradanden. P3 ungdomsgarden erbjuder vi Oppet WiFi for bestkarna. |
kallarvaningen finns ett skilt ungdoms utrymme med tv-hérna, biljard,
sallskapsspel, samt ett banddvnings utrymme med musikutrustning..

Evenemangsverksamhet

Utifran resurser och ungdomarnas 6nskemal kan foreningen ordna konserter,
temakvallar, &vrig kursverksamhet samt utflykter i foreningens regi eller i
samarbete med andra aktorer utifrdn behov och mojligheter. Ocksa allmanheten
kan anvanda sig av vara utrymmen for exempelvis foéreningsméten,
fodelsedagskalas, konserter, férelasningar, kurser m.m.



Anstdllda

Till féreningens ordinarie  anstallda hér  en  verksamhetsledare.
Verksamhetsledarens arbetsuppgift ar att skota allt det administrativa sdsom att
planera verksamheten, skoéta ekonomin, bokningar, inkdp, egenkontroll,
stadscheman, arbetslistor, aktivt gora ansdkningar till stiftelser och fonder samt
uppratthalla en god anda och en god kontakt med ungdomarna och arbetsteamet.

Ovriga arbetare

Under Oppettiderna jobbar en kvallsansvarig vuxen tillsammans med en frivillig
medhjalpare. Medhjdlparna ar oftast ungdomar som sjalva varit gaster pa
ungdomsgarden, och som vuxit i ansvar med tiden. Det &r meningen att
ungdomsgarden ska vara som ett gemensamt vardagsrum for ungdomarna, det
gor att ungdomarna ofta involveras i hur ungdomsgarden kan optimeras for dem
sjalva och genom dem sjalva. Utdver detta har foreningen ett gott samarbete med
forsamlingarnas ungdomsarbetare, sa deras ungdomsarbetare finns pa
ungdomsgarden regelbundet.

Ekonomi

Foreningen ar icke-vinstdrivande och ekonomin gar runt tack vare de arliga stéd
som erhdlls fran Narpes stad och ett flertal fonder och stiftelser.

Samarbetspartner

Verksamhetsledaren i foreningen sitter med i den lagstadgade och
sektordverskridande samarbetsgruppen SeSam. Gruppens syfte ar att folja med
ungdomarnas behov och att pad bred front arbeta med fragor som beror
ungdomarnas valmadende. | gruppen finns representanter fran fritidsbyran,
hogstadiet, YA, socialen, Job center, férsamlingens ungdomsarbetare, polisen,
halsovarden och Forebyggarna. Foreningen stravar efter ett ndra och samarbete
med alla dessa. Andra samarbetspartner ar som tidigare namnt Narpes stad och
Narpes forsamling.



Verksamhetsdret 2019

Under verksamhetsaret 2019 kommer vi att jobba med att f& ungdomarna mera
aktiv i deras ungdomsgard. Vi kommer jobba med var synlighet och marknadsféring
sa att det blir lattare for ungdomarna att hitta till var drogfria och trevliga samvaro.
Vi ska utveckla ett ndrmare samarbete med skolorna sa att ungdomarna, lararna
och féraldrarna far battre insyn i var verksamhet. Albert ska finnas tillgangligt ocksa
dagtid nagon/nagra dag/ar i veckan. Vi kommer ordna aktiviteter en dag i veckan
for de som gar pa arskurs 6, detta skulle gora att de lattare hittar in till oss nar de
borjar hogstadiet. Vi ska ocksd satsa mera pa forelasare och kurser, detta far
ungdomarna sjalva vara med och valja vad de vill héra. Att trygga foreningens
framtid med en god ekonomi ar ocksa nagot som vi vill sdkerstalla under ar 2019.

Besok garna var hemsida:

www.cafealbert.fi



