VERKSAMHETSPLAN 2017 Forebyggarna r.f.

Allméant

Forebyggarna ar en forening som arbetar med och for ungdomar i Narpes. Vart
huvudsakliga uppdrag ar att tillhandahalla en trygg och drogférebyggande
samlingsplats. Vi vill erbjuda ungdomarna meningsfull sysselsattning som starker deras
sjalvkansla, ansvarstagande och personliga utveckling. Vi ar en dynamisk férening dar
de unga far delta aktivt och engagera sig och paverka det som beror dem.
Forebyggarnas framsta malgrupp ar ungdomar fran hela Narpes och var huvudsakliga
verksamhet bedrivs i ungdoms- och kulturcaféet Café Albert i Narpes centrum.

Den planerade verksamheten for ar 2017 kommer att omfatta relationsbyggande och
forebyggande ungdomsarbete pd ungdomarnas fritid, samt samarbete med skolor och
andra aktorer. Vi kommer fortsattningsvis att arbeta for att starka goda varderingar och
attityder bland de unga.

Vi har mycket positivt att ta fasta pa nar det géller betydelsen av ungdomscaféet som en
drogfri zon, men de krafter som vi arbetar mot slar tillbaka med kraft. De drogliberala
attityderna vaxer och vinner fotfaste bland manga ungdomar idag. Darfor ar det viktigt
att vara roster inte tystnar. Vi bor istéllet satsa dnnu mera krafter pa att lyfta fram
vinsterna med en drogfri ungdomstid och hdlsosamma livsval. Detta kommer vi att gora
genom aktiva insatser pa ungdomscaféet, men ocksa i samarbete med den
sektoroverskridande samarbetsgruppen som under varen har bland annat riktade
insatser till skolorna.

En annan tyngdpunkt under aret ar att bygga och forstarka broar mellan de olika
kulturerna i Narpes, detta ar ytterst aktuellt i och med vagen med asylsokande fran
2015. Framfor allt for ungdomarna vill vi skapa meningsfulla och brobyggande
aktiviteter, men vi 6nskar dven att olika aldersgrupper genom att motas pa vart café kan
vaxa och integreras.

Vara utrymmen

Vi hyr fortsattningsvis en lokal i Narpes centrum av en privatperson. Utrymmena
omfattar ca 240 m?2 i tva plan. Pa 6vre vaningen finns ett café, kontorshorna, tv-spel och
en scen samt en del musikutrustning. Scenen med tillhérande ljud- och ljusutrustning ar
ypperlig for olika mindre framtradanden. Pa caféet finns tva surfdatorer och vi erbjuder
fritt WiFi for besokarna.

[ kdllarvaningen finns ett skilt ungdomsutrymme med soffhdorna, biljard, sallskapsspel,
samt ett bandovningsutrymme med tillhorande musikutrustning,.

Verksamheten 2017
Ungdomscaféverksamheten

Under verksamhetsaret 2017 kommer fortsattningsvis ungdomscaféet att vara var
framsta plattform fér motet med barn och unga i Narpes. Vi kommer att ha 6ppet tre
kvallar per vecka; onsdag 18.00 - 21.00, fredag 19.00 - 23.00 och l6rdag 19.00 - 24.00.
Vid behov och om resurserna tillater, kommer vi att utoka oppethallningen, speciellt
under lasarets skollov.



Under ungdomscafékvallarna har vi avlonade ungdomsarbetare pa plats. Samarbetet
med forsamlingarnas ungdomsarbetare ar gott och deras ungdomsarbetare finns pa
caféet regelbundet. Dessa avlonas fran forsamlingarna (Narpes forsamling och Narpes
baptistforsamling).

Ytterligare anstills ett antal personer pa timbasis for att ticka upp resterande kvaillar.
Flera av de ungdomar som besokt oss under manga ars tid har nu vaxt i bade
ansvarstagande och engagemang och hjalper aktivt till med 6ppethallningen.

Vart mal ar att ungdomscaféet ska vara omtyckt och valbesokt, liksom att det
fortsattningsvis ska fa vara en trygg plattform for moten mellan saval ungdomar och
vuxna som for moten mellan olika kulturer. Under helgkvallarna sa ar det i huvudsak en
avslappnad gemenskap som praglar atmosfaren, men vissa kvéllar ordnar vi olika
aktiviteter, helst da utifran ungdomarnas egna initiativ. Vi lyfter ocksa upp olika aktuella
teman pa caféet och uppmuntrar till diskussioner och stillningstaganden i olika fragor.

Bandoévningsutrymmet med tillhérande musikutrustning star till ungdomarnas
forfogande. Dar finns ocksa en del inspelningsmojligheter. Scenen upplats till olika
mindre musikevenemang som ordnas av t.ex. fritidsndmnden.

Vi ser behov av mera handledd kulturverksamhet. Vi kommer darfor att soka vagar for
att utoka ungdomarnas moijligheter till konstutévande genom musik, konst och drama
och andra skapande verksamhetsformer, exempelvis med hjalp av utomstaende
kursledare.

Integrationsarbete

Narpes har sedan 90-talet tagit emot flyktingar och arbetskraftsinvandrare. Numera bor
det mer dn 40 nationaliteter i staden. Vi har nu ocks3, som manga andra kommuner i
Finland, asylsokande flyktingar boende ibland oss. Manga av ungdoms- och
kulturcaféets besokare har invandrarbakgrund, och det har varit gladjande att se hur
integreringen har utvecklats i positiv bemarkelse. Fran foreningens sida ser vi dock ett
fortsatt behov av att arbeta for att minska klyftorna mellan invandrare och infédda
ungdomar, och nya utmaningar har férstas kommit genom de asylsokande ungdomarna.

Under varen 2015 inleddes i samarbete med Narpes forsamling mangkulturella
cafékvallar, MultiCulti. Dessa kvallar som ordnas varannan vecka, ar i regel mycket
valbesokta. Manniskor i alla dldrar och fran olika kulturer méts for fri samvaro och
gemenskap. Denna verksamhet ar mycket vardefull och fortsatter ocksa under 2017.

Fran foreningens sida har vi ocksa varit mycket engagerade i integrationsfragor overlag
och vara lokaler har anvants bland annat for vanskolning. Vi ses idag som ett naturligt
nav for mycket av integrationsarbetet i Narpes, och vill naturligtvis fortsatta i samma
anda under 2017.

Under varen kommer vi exempelvis att tillsammans med Frank Mangs Center halla ett
kortfilmsprojekt under sex manaders tid pa caféet, efter initiativ av en lokal
asylsokande. Projektet riktar sig till ungdomar fran olika kulturer och vi soker skilda
medel fran svenska kulturfonden for detta projekt.



Evenemangsverksamhet

Utifran resurser och ungdomarnas 6nskemal kan foreningen ordna utflykter, lager,
konserter och discon. Ovrig kursverksamhet kan ordnas i féreningens regi eller i
samarbete med andra aktorer utifran behov och mojligheter. Ocksa allmdnheten kan
anvanda sig av vara utrymmen for foreldsningar, kurser, barnkalas etc. Féreningen
erbjuder ocksa olika grupper specialevent med fokus pa teambuilding.

Samarbete

Foreningens verksamhetsledare sitter med i den lagstadgade och sektoréverskridande
samarbetsgruppen SeSam. Gruppens syfte ar att félja med ungdomarnas behov och att
pa bred front arbeta med fragor som beroér ungdomarnas valmaende. I gruppen finns
representanter fran fritidsbyran, hogstadiet (skolcoach och kurator), YA (kuratorn),
socialen, Job center, forsamlingens ungdomsarbetare, polisen, hdlsovarden och
Forebyggarna. Foreningen stravar till ett ndra och bra samarbete med dessa.

Vi samarbetar dven med psykosociala centret.

Samarbetet med Narpes forsamling fortsitter att utokats. Forutom de mangkulturella
kvallarna Multiculti, ordnas i férsamlingens regi varje vecka gratis matutdelning
(Matbanken) fran vara lokaler. Ocksa en del temakvallar halls pa caféet, och vi ar 6ppna
for fortsatt samarbete.

Under 2017 planeras det ocksa att borja samarbeta med Frank Mangs Centers
mediasida, bland annat for att erbjuda mediakurser at ungdomar.

Foreningen fungerar ofta som ett nav for olika institutioner om man behdver gora en
sarskild insats eller vill starta ett nytt projekt.



